Allergenvermeidung

Bei Hausstaubmilbenallergie

eEncasing des Matratze
eKopfkissen/ Oberbett
bei > 60 Grad waschbar
eTeppich entfernen
eKuscheltiere waschen!

Sanierungspaket notwendig, nicht nur eine MaBnahme.

Bei Tierhaarallergie

eTierhaltung ?

eEvtl. Kleiderschleuse

eVersteckte Haare

(Teppiche, Felle, Bettmaterial, Mobel, Autositze)
eZ00, Zirkus, Freunde, Schule

Vorbeugen bzgl. indirektem Kontakt

(Kleidung der Eltern/ Geschwister; Autopolster, usw.)
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