Die Bronchien

Die Bronchien bestehen aus 3 Schichten:
Muskel, Schleimhaut und Schleim.

Wenn sich diese verandern, bekommst du
schlechter Luft.

Die Muskeln verkrampfen sich, die
Schleimhaut schwillt an und es bildet
sich viel dicker, zaher Schleim.

Wenn du Lust hast,
kannst du die Scheiben
anmalen:

Muskelschicht rot
Schleimhaut rosa

A. N .A. N .A. S. Ambulante Nurnberger Asthma- Neurodermitis- und Adipositas- Schulung




