Akutmedikamente

Einsatz bei

Beschwerden
und im Notfall

Dauertherapie

Schutztherapie

Salbutamol-Inhalation
Cortison als

Tablette oder Zapfchen

Cortison-Inhalation

Cortison-Zabletten

Langwirksame Beta-2-Mimetika

Die medikamentose Therapie

niedrig
dosiert inhalatives
Cortison

evtl. kurzfristig
Cortison

Stufe |
IV

Stufe Il

inhalatives Cortison
mittlere Dosis

Wenn keine Besserung,

zusatzlich
langwirksames
Beta-2-Mimetikum
oder

Cortison-
Dosissteigerung
50% - 100%

Stufe Il

inhalatives Cortison
hohe Dosis
evtl.
zusatzlich
langwirksames
Beta-2-Mimetikum
+
zusatzlich
Cortison-Tabl

etten
(fur einige Tage oder auf
Dauer)

Stufe

Auf jeder Stufe gezielt zusatzlich Bedarfstherapie
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